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 Пояснительная записка          
   Годовой календарный учебный график МКДОУ д/с комбинированного вида  №1 д. Стулово Слободского района  Кировской области  на 2018-2019 учебный год разработан в соответствии  с:

- Федеральным законом  "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ;
-Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1. 3049 - 13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» от 15.05.2013   № 26;

- Письмом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;

- Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 16.03.2011 г. № 174;

 - Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования – 2013г.
           -Уставом Муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинирован-ного вида  №1 д. Стулово Слободского района  Кировской области.
Годовой календарный учебный график является нормативным актом, устанавливающим перечень образова-тельных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непрерывной образовательной деятельности.

     Годовой календарный учебный график строится в соответствии с основной образовательной программой МКДОУ д/с №1 д. Стулово, разработанной на основе: 

- примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой – 2015г., 

- «Программы воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью» О.П.Гаврилушкиной, Л.Б.Баряевой - 2001г.;

-«Программы логопедической работы по преодолению фонетико – фонематического недоразвития у детей» Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина – 2009 г.,
-Программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б.Стеркиной, М.Д.Маханевой -1997г.
- Программы «Я – Человек» М.А.Козловой-2009г.,

-Программы «Ладушки» И.А.Каплуновой, И.М.Новоскольцевой - 2012г.,
Примечания

В учебный план включены пять образовательных областей:

- познавательное развитие;
- социально-коммуникативное развитие;

- развитие речи;

- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие.
          Образовательный процесс построен на комплексно – тематическом планировании с учетом интеграции образо-вательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.         

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требова-ниями  к устройству,  содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.30.49-13).

Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимает не менее 50% общего времени на непрерывную образовательную деятельность.

В середине учебного года  предусмотрены  каникулы здоровья, во время которых проводится непрерывная образовательная деятельность только физического и художественно-эстетического направления.

При не выполнении учебной нагрузки в связи с карантином, либо по форс-мажорным обстоятельствам занятия восстанавливаются в диагностический период или в летнее каникулярное время.

   
 В летний оздоровительный период непрерывная образовательная деятельность проводится по физическому и художественно-эстетическому направлению, что составляет 9 учебных недель. 
В дни проведения утренников непрерывная образовательная деятельность отменяется.

В группах раннего возраста (до 3 лет) в период адаптации непрерывная образовательная деятельность не проводится, в этот период проводятся игры-забавы с песком, с водой, дидактические, строительные, настольно-печатные, подвижные игры и пр.

Допускается отмена вечерней прогулки в осенне - зимний период и ранней весной из-за отсутствия уличного освещения на участках детского сада и плохих метеорологических,  климатических условий (грязь, слякоть, распутица).

В  ДОУ гибкий режим, поэтому непрерывная образовательная деятельность детей может начинаться в зависимости от психологического и физического состояния детей.  

          В дошкольных группах проводится три раза физическая культура,  одна из них -  на воздухе во время прогулки. 

          В середине времени, отведенного на  непрерывную образовательную деятельность детей статистического характера,  проводятся физкультминутки продолжительностью 2 - 3 минуты. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно.

Непрерывная образовательная деятельность детей для детей старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна.

          В разновозрастных группах продолжительность непрерывной образовательной деятельности детей зависит от возраста детей. С целью соблюдения возрастных регламентов продолжительности непрерывную образовательную деятельность детей следует начинать со старшими детьми, постепенно, подключая к ней детей более младшего возраста.            Некоторую непрерывную образовательную деятельность детей можно проводить по подгруппам.

          Самостоятельная деятельность детей 3 – 7 лет занимает в режиме дня не менее  3 – 4  часов, от 1,5 до 3 лет 2– 3 часа.


Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные и музыкальные занятия.


Для решения образовательных задач проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка проводится педагогом в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования)).
Результаты педагогической диагностики  используются исключительно для решения образовательных задач:

· индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

· оптимизации работы с группой детей.
          Диагностика в группах проводится согласно планам, в  ноябре и мае, продолжительностью в две недели.

Учреждение функционирует в режиме 5 – дневной рабочей недели, с режимом пребывания детей  с 7.00 до  19 00.
Начало учебного года – 1 сентября 2017г., окончание – 31 мая 2018 г.
Продолжительность учебного года 36 недель, включая диагностику.

В связи с государственными праздниками количество непрерывной образовательной деятельности может быть сокращено.
Детям оказывается коррекционная помощь специалистами (учитель – логопед, учитель – дефектолог, педагог – психолог) через групповую и индивидуальную непрерывную образовательную деятельность детей согласно планам 

коррекционной работы, учебными программами. В ДОУ организована работа логопункта.

В учреждении  в 2018 – 2019 учебном году функционирует:

	 №

п/п
	Группы
	         На 1 сентября 2018г.
Количество детей
	     Режим пребывания детей

             (количество часов)

	1.
	Раннего возраста 
(общеразвивающей направленности) (2-3 года)
	22
	7.00-17.00 (10 часов) 



	2.
	Младшая 

(общеразвивающей направленности) (3-4 года)
	19
	7.00-17.00 (10 часов) 



	3.
	Средняя  (общеразвивающей направленности)
 (4-5 лет)
	17
	7.00-17.00 (10 часов) 



	4.
	Старшая (комбинированной направленности)
(5-6 лет)
	18
	7.00-19.00 (12 часов)


	5.
	Старшая (общеразвивающей направленности)
 (5-6 лет)

	21
	7.00-19.00 (12 часов)



	6.
	  Подготовительная (общеразвивающей направленности)  (6-7 лет)

	15
	7.00-17.00 (10 часов) 



	7.
	Подготовительная  
(комбинированной направленности) (6-7 лет)

	17
	7.00-17.00 (10 часов) 



	
	Всего детей:
	129
	


Организованная форма работы с детьми

(непрерывная  образовательная деятельность - НОД)

	   Группы
	Раннего возраста

    (2-3 года)  
	Младшая

(3-4 года)


	  Средняя

      (4-5)


	Старшая

(комбиниро-ванной направленности)

(5-6 лет)


	Старшая

(5-6 лет)


	Подготовительная 

      (6-7 лет)     


	Подготовительная

комбинированной направленности 

         

	
	1 

пол.

дня
	2

 пол.

дня
	1 

пол.

дня
	2 пол.

дня
	1 

пол.

дня
	2

пол.

дня
	1

пол.

дня
	2

пол.

дня
	1

пол.

дня
	2

пол.

дня
	1

 пол. 

дня
	2

пол.

дня
	1 пол. дня
	2

пол.

дня

	Количест-во НОД

 в неделю
	  5
	5
	9
	1
	10
	-
	  10
	 2
	 10

	2

	13
	 -
	13
	 -

	Продолжи-

тельность 

    НОД   

   (мин.)


	10
	10
	15
	15
	20
	-
	25
	25
	25


	 25


	30
	-
	30
	-

	Начало 

    НОД


	8.40
	15.50
	9.00
	16.00
	9.00
	-
	9.00
	15.40
	9.00
	15.40
	9.00
	-
	9.00
	-

	Интерва-

лы между

   НОД


	10
	10
	10
	10
	10
	-
	10
	10
	10
	10
	10
	-
	10


	-


Утренняя гимнастика

	        Группа
	Раннего возраста


	Младшая

	Средняя

	Старшая
(комбин.нап.)


	   Старшая
        
	Подготовит.
     
	Подготовительная

(комбинирован-ной направлен.)
              

	
	1 пол.

дня
	2 пол.

дня
	1 пол.

дня
	2 пол.

дня
	1 пол.

дня
	2 пол.

дня
	1 пол.

дня
	2 пол.

дня
	1 пол.

дня
	2 пол.

дня
	1 пол.

дня
	2 пол.

дня
	1 пол.

дня
	2 пол.

дня

	Количество 

гимнастик в неделю


	5
	
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	Количество гимнастик в день


	1
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Продолжитель-ность гим-настик (мин.)


	4
	
	5
	5
	6
	6
	8
	8
	8
	8
	10
	10
	10
	10

	Начало

гимнастик
	8.06-

8.10
	8.06-

8.10
	7.50-

7.55

	15.00
15.05
	7.50-

7.56
	15.00-

15.05
	8.00-

8.08
	15.00-

15.08
	8.00-

8.08
	15.00-

15.08
	8.00-

8.10
	15.00-

15.10
	8.00-

8.10
	15.00-

15.10

	                                                       Интервалы между утренними гимнастиками для влажной уборки зала 3 минуты




 Прогулки.
	
	                                                                          Зимний период

	Возраст
	Раннего возраста

     
	Младшая     
	Средняя

	Старшая
(комб.н.)
	  Старшая

	Подготовит.
         
	Подготовительная

комбинирован-

ной направлен-ности  

	Количество
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Продолжительность
	1,5
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	3 – физкультура  проводится на свежем воздухе с детьми 2- 7 лет.

	Начало
	9.20
	10.20
	10.00
	10.00
	10.00
	11.00.
	11.00



	Температура 

воздуха
	-15
	-15
	-15
	-20
	-20
	-20
	-20

	Сила ветра
	7 м/с - сокращается, 15 м/с – не проводится


	
	                                                                          Летний  период

	Возраст
	Раннего возраста


	 Младшая


	Средняя     

	Старшая комб.н.

	Старшая
      
	Подгото-вительная

	Подготовительная комбинированной направленности                   

	Количество
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Продолжительность
	2,5
	3,5
	4 - 4,5
	4 – 4,5
	4 – 4,5
	4 – 4,5
	4 – 4,5

	
	В   весенне – летний период прогулка организуется в 1 и 2 половину дня.

 С  младшей группы физкультура и утренняя гимнастика проводятся на свежем воздухе.

	Начало
	9.00
	9.00
	9.00
	9.00
	9.00
	9.00
	9.00

	Температура 

воздуха
	Прогулка проводится при любой температуре воздуха

	Сила ветра
	При дождливой и ветреной погоде прогулка сокращается или отменяется




Сон.

	
	Зимний   период



	Возрастная

группа
	Раннего возраста


	Младшая


	Средняя

	Старшая
комб.н.
	Старшая

	Подготовительная
	Подготовительнаякомбинированной 

направленности



	Продолжи-тельность

(ч/мин.)
	3
	2.10
	2.15
	2.10
	2.10
	2.10
	2.10



	     Начало
	12.30
	12.45
	13.00

	13.10
	13.10
	13.15
	13.15

	
	Летний период



	Возраст
	Раннего возраста


	Младшая

	Средняя

	Старшая
	Старшая

	Подготовительная


	Подготовительная

комбинированной 

направленности



	Продолжи-тельность

(ч/мин.)
	3.30
	2.50
	2.35
	2.40
	2.40
	2.40
	2.40



	Начало
	12.20
	12.30
	12.45
	12.50
	12.50
	12.55
	12.55




В весенне – летний период сокращается ночной сон, но дневной сон удлиняется на 45 минут.
Организация режима пребывания детей в группах.

	  Группы
	Раннего возраста

«Солнышки»
	Младшая
«Светлячки»
	Средняя
«Землянички»    
	Старшая
комбин.

   «Бабочки»
   
	Старшая
«Пчёлки»
	       Подготовит. 
      «Бусинки»»
	   Подготовит.

 комбинирован.
   «Звёздочки»

	
	                                                                               Холодный период года

	Приход детей в д/с, утренняя гим-настика, свободная игра,самостоятельная деятельность 
	7.00-8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30
	8.20-8.30
	8.20-8.55
	8.20-8.55
	8.20-8.55
	8.20-8.50
	8.20-8.50

	Игры, подготовка к занятиям
	8.30-9.00
	8.30-10.00
	8.55-10.00
	8.55-10.05
	8.55-10.15
	 8.50- 9.00
	8.55-9.00

	Занятия (НОД) (общая длительность, включая перерывы) 
	8.40-8.50

9.00-9.10
	9.00-9.15

	9.00-9.20
9.30-9.50

	8.55-9.20
9.20-9.55
	8.55-9.20
9.30-9.55


	9.00-9.30

9.40-10.10
10.20-10.50
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.10-11.20
	9.15 -12.00
	9.50-12.10


	9.55-12.25
	9.55-12.25
	10.50-12.35
	10.50-12.35

	Возращение с прогулки, самостоятельная деятельность 
	11.20-11.45
	12.00-12.20
	12.10-12.30
	12.25-12.40
	12.25-12.40
	12.35-12.45
	12.35-12.45

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.20
	12.20 -12.50
	12.30-13.00
	12.40-13.10
	12.40-13.10
	12.45-13.15
	12.45-13.15

	Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художест-венной литературы, дневной сон
	12.20-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00
	13.10-15.00
	13.10-15.00
	13.15-15.00
	13.15-15.00

	Постепенный подъем, самосто-ятельная деятель-ность
	15.00-15.15
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Полдник
	15.15-15.25
	15.25-15.50
	15.25-15.50
	15.25-15.50
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.25-15.40

	НОД,

Самостоятельна деятельность
	15.25-16.15
	16.00-16.15
	15.50-16.40
	15.40-16.40
	15.40- 16.40
	15.40-16.40
	15.35-16.00

	Подготовка к прогулке, 

прогулка. Самост. деятельн., игры
	16.15-16.45
	15.50-16.15

	16.40-16.45
	16.40-17.30

	16.40-17.30
	16.40-16.45
	16.00-16.45

	Подготовка к ужину, ужин
	
	
	
	17.30-18.00
	17.30-18.00
	
	

	Игры,уход домой
	16.45-17.00
	16.15 – 17.00
	16.45-17.00
	18.00-19.00
	18.00-19.00
	16.45– 17.00
	16.45-17.00


	
	Раннего возраста


	Младшая


	Средняя


	Старшая комбиниров.
       
	Старшая

	   Подготовит.
	Подготовительная комбинирован.


	
	                                                                                            Теплый период года

	 Прием осмотр, утренняя гим-настика, игры
	7.00 -8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00- 8.30
	7.00- 8.30
	7.00- 8.30
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.20
	8.20-8.45
	8.20-8.45
	8.3 0-9.00
	8.30- 9.00

	8.40- 9.00


	8.40-9.00

	Подготовка к прогулке, прогул-ка, воздушные и солнечные ванны.

Самостоятельная деятельность
	8.20-9.00
	8.45-9.30
	8.45-9.20
	9.00-9.20
	9.00 -9.20
	9.00 -9.20
	9.00-9.20

	Игры, наблюдения, экскурсии, труд
	9.00-11.45


	9.30-12.00

	9.20-11.35
	9.20- 11.10
	9.20-11.10
	9.20-11.10
	9.20-11.10

	Возращение с прогулки, водные процедуры
	11.45-11.50
	12.00 -12.20
	11.35-12.00
	11.10-12.45
	11.10-12.45
	11.10-12.45
	11.10-12.45

	Подготовка к обеду, обед
	11.50 -12.30
	12.20-13.00
	12.00-13.35
	12.45-13.15
	12.45-13.15
	12.45-13.15
	12.45-13.15

	Подготовка ко сну, сон
	12.30-15.30
	13.00-15.10
	12.35-15.10
	13.15-15.20
	13.15-15.20
	13.15-15.20
	13.15-15.20

	Постепенный подъем, воз-душные и водные процедуры,  гим-настика после сна
	15.30-15.50
	15.10-15.20
	15.10-15.25
	15.20-15.30
	15.20-15.30
	15.20-15.30
	15.20-15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.50-16.10
	15.20-15.40
	15.25-15.50
	15.30-15.45
	15.30-15.45
	15.30-15.45
	15.30-15.45

	Подготовка к про-гулке, прогулка, самостоятельная деятельность
	16.10- 16.50
	15.40- 16.50
	15.50 -16.50
	15.45-17.30
	15.45-17.30
	15.45-16.50
	15.45-16.50

	Подготовка к ужину, ужин
	
	
	
	17.30-18.00
	17.30-18.00
	
	

	Самостоятельная деятельность детей
Уход домой
	16.50-17.00


	16.50-17.00


	16.50-17.00
	18.00-19.00
	18.00-19.00
	16.50-17.00
	16.50-17.00




Режим дня установлен ДОУ самостоятельно с учетом  времени пребывания детей в группе, действующих СанПиН 2.4.1.3049 – 13.

                                                                             Государственные праздники

                                                  День независимости – 4 ноября

                                                  Новый год – 1, 2 января

                                                  Рождественские каникулы – 3– 8 января

                                                  День защитника Отечества – 23 февраля

                                                  Международный женский день – 8 Марта

                                                  День мира, труда и весны – 1 мая

                                                  День Победы – 9 мая

                                                  День согласия и примирения – 12 июня

                                                                         Праздники  ДОУ

                                                    День Знаний – 1сентября

                                                    День дошкольного работника - 27 сентября

                                                    Осенний праздник– 10 октября

                                                    Новогодний праздник «К нам пришел Новый год!» –  25, 26, 27, 28 декабря

                                                    Рождественские каникулы с 1 по 8 января

                                                    Зимний спортивный праздник «Зимние забавы»-16 января

                                                    Музыкально-спортивный праздник «День защитника Отечества» -   21   февраля

                                                    Праздник «Самая красивая мамочка моя» - 6, 7 марта

                                                    Праздник  «День Победы, как он был от нас далек!» – 8 мая

                                                    Выпускной «До свиданья, детский сад!» - 31 мая

                                                    Летний спортивный праздник – 7 августа
Административно – хозяйственная деятельность (2018– 2019  уч. г.)
	          Месяц
	Мероприятия

	     Сентябрь -    

       октябрь
	      1.Подготовка тепловой системы к отопительному сезону.

2.Удаление воздушных пробок в системе отопления.

3.Участие в месячнике по уборке и благоустройству  территории ДОУ.

4.Утепление оконных рам и продухов зданий.

5.Спиливание тополей с участка ДОУ.
6.Заготовка земли для рассады,  пересадки комнатных растений.

7.Проверка методического обеспечения групп к началу учебного года.

8.Рейд по проверке санитарного состояния помещений ДОУ.

9.Анализ заболеваемости за 3 квартал.

10.Осмотр детей врачами (по графику ЦРБ).
11.Инвентаризация материально – технических средств ДОУ.

	       Ноябрь -       

       декабрь
	1. Подписка на методические пособия (журналы)

2. Подготовка к новогодним утренникам.

3. Производственный контроль.

4. Приобретение игрушек за счет средств субвенции.

	      Январь -   

      февраль
	1. Организация дежурств сотрудниками в рождественские каникулы.

2. Статистический отчет.

3. Производственный контроль (профилактический осмотр освещения в группах).

	Март -  апрель
	1. Посадка семян на рассаду.

2. Очистка крыш зданий и строений от снега и льда.

      3.   Анализ заболеваемости за 1 квартал.

4.   Субботник по благоустройству территории.

	           Май
	1. Перекопка цветников.
2. Частичный ремонт и покраска построек на детских площадках.
3. Ремонт прогулочных веранд. Постройка теневого навеса  старшей комбинированной группы «Звездочки».
4. Завоз песка на прогулочные участки.

5. Подготовка детей к осмотру врачами.

6. Анализ распределения детей по группам здоровья.

	   Июнь- июль
	1. Подготовка к ремонту ДОУ.

2. Косметический ремонт в помещении детского сада ДОУ (по мере возможности).
3. Комплектование групп, прием новых детей.

4. Покос травы на территории ДОУ.
5. Замена оконных блоков в старшей группе «Пчёлки».


                                    Учебный план образовательного процесса на 2018 - 2019 учебный год
	Образователь-ная область
	Базовый  вид деятельнос-ти
	Количество часов в неделю

	
	
	                                                                                                          Группы

	
	
	Раннего возраста


	 Младшая


	 Средняя

	Старшая ком-бинирован-ной направ-ленности

	Старшая

	Подготовительная

	Подготовительная

комбинированная



	Физическое развитие
	Физическая культура

в помещении
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72

	
	Физическая культура

на прогулке
	-
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36

	Познаватель-ное развитие
	Ознакомле-ние с окру-жающим
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36

	
	ФЭМП
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	2/72
	2/72

	Речевое развитие и
социально-ком-муникативное развитие
	Развитие речи

	2/72
	1/36
	1/36
	2/72
	2/72
	2/72
	 2/72

	Художественно- эстетическое

развитие
	Рисование
	1/36
	1/36
	1/36
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72

	
	Лепка
	1/36
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18

	
	Аппликация
	-
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18

	
	Музыка
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72

	
	ИТОГО
занятий 
в неделю
	10 занятий
 в неделю 
	10 занятий 
в неделю
	10 занятий 
в неделю
	12 занятий 
в неделю
	12 занятий
 в неделю
	13 занятий 
в неделю
	13 занятий 
в  неделю

	                       Всего часов:
	360 часов
	360 часов
	360 часов
	432часа
	432 часа

	468 часов
	468 часов


